
 2023年度　OTプログラム

月 火 水 木 金

R5.6.5～

午前

2病棟活動
シネマ

3病棟活動
プチサロン

２病棟活動
ストレッチ

２病棟活動
太極拳

2病棟活動
ジョイフィット

４病棟活動
手芸

3病棟活動
ストレッチ

3病棟活動
太極拳

3病棟活動

3病棟活動
ウォーキング 外来OT活動

サロン桑園
4病棟活動
ストレッチ

4病棟活動
太極拳

4病棟活動
ジョイフィット　マナビス

４病棟活動
シャンティ　yoga

午後

３病棟活動 ２病棟活動

各病棟行事

２病棟活動
レクリエーション

2病棟活動
音楽活動

3病棟活動
シャンティ　yoga

４病棟活動 ４病棟活動 3病棟活動


